


(Human Reproduction) و پیر‎ QUI 


1 نر تولیدی نظام 

2 ماده تولیدی نظام جیا ک رآ جات ہیں انان ی نی رکرنے والے اور سے پیر اکر نے وا لے ہو تے 
3 گیمیٹوجینییس انماوں کے لیر احوال ھی سکیل ینیس ) ؛ یھی مردوں یں ارس 
4 حیضی دور اور مادائؤں میں بین باو تماسلی را سے میں اس کی تی رن یشن ) اور زاو کی 
5 بارآوری اور تتصیب تھی لکر نے کے لے ر اور نزیٹس 6 انام (پارآوری) شال ے۔ اس کے بعد 
7 88+" لاسٹوسسٹ کی لیل اور مو اور ری ولوار بر اس کی تصیب (امپلا یش )ء (جنین کا 
7 زجگی اور شیرآوری ا( Gestion‏ )اور ےکا جننا (پار چو رشن شل س EES ٦‏ 


نویر واقغات ہلوت کے بعد بی والح ہوک ہیں نر اور مادہ کے ےگ کی واقعات کے 
درمیان نمایاں فرت ہے ہیں شاا اس کا بنا بوڑ ھھ لوگوں می کی جاری ر تا 5 
عرتل یس پچاس سا کی ع ر ےآ پاس بین یکیل ہو ہا ہے ۔آ ہے انان یں 
نراور مادو نو لی ری نظا مو کا مطالع کر ں- 


1 زو لیری ظام 
رکا ولیری ظام پر کے جے س وا ہو ے (شگل 3.18)۔ ہہ معاون الوں 


external ) JF اور برو‎ (glands) Jssyé« (accessory ducts) 
رتل وتا ے۔‎ (testes) Jeu ےا تح ھاک جرژڑی‎ ( genitalia 
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اناف تور 


ا کی ببشہ کے باہ ای ک لی میں وات ہوتے ہیں ے اکرو 
(scr (‏ کے ںا کروم او ں کا درج ترار م رکنے میں 
ر وکرتا سے (اندروٹی ہم کے تال درج رارت کے متا لے 
2-2.50C‏ مم) جو اسپرییٹ ٹس کے لے ضروری ہوتا ے۔ 
پالتویں ہیں ہے انشیہ بناوٹ میں ینوی ہوتا سے جج سکی انی ترا 4 
سے 5 نی می ر اور چوڑائی تر ہا د ے 3ے نی میم مون ے۔ ہر 
لے مم تق 0 25 نانے ہوتے ہیں جہیں یلوار لوییاس 
(testicular lobules)‏ گے ہیں شحل(ط3.1)۔ 

ہراوبیول میس ایک سے تین بے عد بی رار نی فی ٹوس 
ds (seminiferous tubules)‏ یں شن ا پرا کے 
جاتے ہیں ۔ ہی فو ٹیل می ا سکی ادرک طرف و سے 
س کا اسر وتن تی le germ cells)‏ 
)ا سی ری وکونا : spermatogonia‏ ) اور لوی ک1 (sertoli‏ 
(ااعہ کہا جا تا سے ( کل32 )زر چرم لس یں ی اوی جم ہوئی 
ہے جس سے الخ ارم کیل اتی ہیں جب سرو ی اس جرم سکو 
تفز یف راہ کے ہیں ۔ نی فییس یٹس کے باب رکا حص ان نشی 
(Interastial spaces) 7¥‏ ہلا ج میں خو نکی موی 
نالیاں اور اترا یٹیل میس (interstitial cells)‏ پل بس 
Gel‏ 0و کی و 
(Testicular)‏ بارمووں کی حالف اور ا نک رة ہس یں 
f (androgens) U‏ جاتڑدے۔ دوسرے 7 صلاحت 


رک وا نے بی بھی موجودہوتۓے 7ے 


کل (ھ)3.1 نیدی نام دکھاے ہو ہے نر یڈ شک کشت منظر 


ویر 


وا ڈیفرٹشس 


ابی ڈی اس 





کل (ط)3.1 نتو یری نظ مک شی منظر (اندروٹی آنمیلات دکھانے کے لیے 
نشی ہکا پر حصلا ہوا ے ) 


۱ وج‎ ٤ 
«(vasa efferentia) kê داہا الثم‎ «< (rete testis) J* ر 0 ای معاون نالوں ٹیس رمہٹ“‎ 
_(3.1b ل موی 7گ ) فک‎ (vas deferens) J* اور واک ڈیم‎ (epididymis) J3 5 امي‎ 


نو ںک یکین فیس ٹوا ی رٹنیس سے ہہوکر واسا شم بی اشوں سے کے کے بعد ایی ڈی ڈاس می علق 00 پ] 
ہیں جھ پرانٹ ہکی پیک پ وا مون ہیں ۔ ایی ڈی واس واس ڈیغی یٹس کک کرک مکی طرف او پر الھتی ہے 
اور پیخاب کے ما نے کےاوبرکھی را ڈالقی ے۔ جہاں پیل وریا یکل ےق ے اور بطو ر انیو یری نالی کے یھر 


شن ے( شل 3.1 )۔ ی نالیاں ا رکز قر کر ہیں اور یں ورا کے ذر یج انشیوں کے ب ت کر 
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حیاتقیات 


دق ہیں۔ او رھ رباب کے منانے سے ش روغ ہہونا سے اورتضیب کے ف ہے اس کے پیبرولی سورا تک بے جانا 
سے سے اورا 0 ٹی ای (urethral meatus)‏ کے 00 


ابی روون 


اپ روز وا 





کل ےچ کسی نہیں ٹیٹس پک یمیشنل مظر 


تحفی ب نر ہے وف تن ای گی ہو ے( شط a,‏ 1)۔ بابک صو س کٹ وکا بنا ہوا ہوتا سے جوقضیب کے استادہ 
ہونے میں مردکرکی تاک ون نیشن میس سہوات ہو ۔قضی ب کا بڑھا ہوا را عشنہ ( کوس بیس ) کہلا تا سے جو 
کھا لکی ایک وی بت سے ڈ کا ہوتا ے سے غلف (0-[ہ*107) کت ہیں_ 

راان قرووول (کیم a.‏ 3.1( رک وا رجنل «(seminal es‏ روٹفیٹ 
(ostateاp)‏ اور جو ري وار بو و ربچھر ل (bulbourethral)‏ ۶ر ورغا ل لے ا ټرووول از 
یل (seminal plasma) i‏ جس جس سای مقدار میں فرووز لیم اور دا اب اس 
ہہوے ہیں _ باہو لبور رل غروووں کے افرازقضی بو چن بنا نے یس بی 7ھ er‏ 


2 ادہ یرک ظام 


اده ولپری ضام اک ہوڑیی میٹ دا وں (sعنہھںم)‏ اور ساتھ مین :2 Ac‏ کی (oviducts) Jl‏ › مم 
uter5(‏ )»و (cervix)‏ یل )vagi"2(‏ اور رو e‏ رتل ہو E‏ جے س وا 
مون سے (شمل3.33)۔ اک جوڑی پنتالی (mammary glands)ı4é‏ کے ار ضام 2 ہے مکی 
«(ovulation)‏ بارآوری 6 « پیش اور ےکی دک بعال کی نے ا اوی اعتہار ےش رک 


رت ۔ 
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کل (ھ)3.3 تولیری نظام دکھاتے سے مادہ یروک رش شر گی )سر 


بش دای با اوور یڈ ابقرائی مادہ لی اعضاء ہیں جھ مادوشٹس (بیضہ) او رکئی اسٹیرائیڑ رعذ (ادو ین 
رمس ) کا افرا زکرے یں اوور رڈ جل گر کے وونوں طرف وا ہوٹی ہیں ( کل ا33 )ےم راووری لای س 
تقر یاد ے بے تی میٹرہوٹی سے اور ربا ول (5غ ۸ہع ۸ہ ھعنا) کی برد سے پیر دکی ولوار او ررکم سے جڑی ہوٹی 
ا ا 0 بي کم ےگ مو سے نس نت ایا (ovarian stroma)‏ ٴا 
ےآ ویا دو عااثوں ٹن عم تا ے۔ ایک یری خرل وش (peripheral cortex)‏ اور اک اندروٹی 
مز _(inner medulla) Js‏ 

یی نالیاں (فیلوچن یں )ء رکم او ربیل مادہ معاون الیو ں کی شی ل کر ے ہیں نیون 10-19 
تس مون ے اور پراوورک کے ا ہرکی کے سے رت مکک جا ی ہے( گل ط3.3)ء اووری ا حص 
یف نما ان فنڈ یلم (93<: 07 0ال د۴۸0 ہوتا ے۔ ان فن زلم سےکناروں پر کشت نما ابھار گے ہوتے ہیں 
جرک ٥(‏ )ہلا ے میں اور جو مکی کے بعد یی اھ اکر نے میں مددکرتے ہیں۔ ان فنڈ کی لم اووی 
وکٹ کے چوڑے جے میں اا سے ےے اکیپد لا (ھاuمدصھ)‏ کے ہیں۔ اووی ڈکٹ کا آخری ے! مس 
(18170:15) س ایک پلا جوف ہوتا ے جو رقم سے ج جا جا ے۔ 

رکم ایک بی ہوا سے اور اے وومب (wom)‏ بھی کت ہیں۔ رت مکی شکل ایک ای نا شیا لی ی ہوٹی ے۔ 
روک ولوار ے بر ے راط الےسہارا بے ہیں۔ رقم ایک ہگ سروس (Vagina) Jî Zi‏ می کات 
ےو ےکوسرداکیگل ینا ل (ت د٥ہ‏ ۵1ہ م) گے ہیں (شکل طا 3.3) جو یا ہا کے سا تم یکر 
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حاقیات 


رح نال ا گی ولوا رشو ین رش موی ہیں۔ بو بھی یی ری یم72 71ا2 0وت ا ء 
ورمیافی کے ےکی بی دیز پت اورم ( مدا ذ٣ا‏ ہہ رہہ) اور اندروثی غرووی پت این ڈوم رم 
تد تح ھک سن ےل سے کی وور کے ووران ایت ڈوم میں ووری ‏ سال وار 
تب یایاں موی ہں جب ا مٹیم یت کی کی تا نس کا لا کر ے۔ 


وراک دس 





کل (ط3. 3٣ہ‏ لیری ظا مک تر ش شرہ (شکی ) سظر 


نادہ بر 7 2 گی 1 ہیں مو س ry‏ (و ز1ط )»لكب Labia Jê (Labia Maj ora)‏ 
«(Minora‏ دہ )6/ٽ()Hymen(‏ اور 2# (Cloris)‏ ہو میں رل 338 3)۔ میں وس 
(sا (mons Pub‏ 2 لوک بی ای کڈ ی ہوٹی ے جوکمال اورشرمکاتی پالوں سے وی موی ے_ لیا مہچورا 
(labia majora)‏ 2 خلا یٰ امار وا ے جو ماس پوس مک Z4‏ ہہونے میں اور وی ا وران و 
کیرے ہیں ل بر ابا ہچورا کے نو کے جو ڑ ی دار ابعار مو کے ہیں وبیچا تنا کا سوراںح اکر جز وی ور پر 
ایک ےکی سے ڑب کا رتا سے سے این (hymen)‏ گے ہیں کا رل (18×ہاذان) ایک بول ات تر مخت 
مون سے ہک لوسرل سوراخ کے اور وولوں سا اتٹورا کے ےک چ روا مون ے۔ اکر این لے اختلاط 
( مارت ) کے دوران پیٹ ما مات E‏ ا بے اور لکرنے مت کمیلوں چ ےگمڑسواری یا 
اکل پلا وره u‏ بق ےک کورتڑں میس a‏ مارت بعر رادت سے۔ ور یقت 
پک نکی موجودگی اعدم موجوو یکنو ار ے بین یا کی تج ب ےکی مناسب پیا یں سے ۔ 

ایک فخا ل پنتا لی قو وتنام مادہ پنتا ینو ںکی ایک تصوعیت ے۔ اپتتالی قروو چو ڑی دارساشیں (تان) موی 
ہیں جن میں نلف مقار ی ری والا غرووی ن ہوتا ے۔ ہر پپتان کا مدودی نش 20-15 یری لویںس 
x (mammary lobes)‏ انم ہوا سے جن میں یول 0190 ) کے ۶3 ہوتے ہیں جو اید الا (زناہہ:7د) 


2019-20 





اناف تور 


کہلا تے ہیں (شکل ے.3) ایو بدا ی کے ضیے ووو کا افرا زکر کے ہیں جو ایلولولای کے مغوں (ورع ںا ) س 
زمرہ ہو جاتا ہے۔ ایادیولا یبھیری ٹیو می سکھتتا ہیں۔ رلوب کی ٹیو ملک کی ڈکٹ 2y‏ 
10ل اف بیس کئ ر ی وشل ارک چڑ اھر اگ dt (mammary ampulla)‏ ہیں ہے اگیو لا 
یس رس (acti ferous duc‏ ے ما سے جس کے ذر یج دودھ باہر چو لیا جا ا ے۔ 


اکپ لا 
کی فیس :لی 





شحل4.*ے پان فرو وک ترش ( کل ) 


(Gameto genesis) ٹیس‎ 0“ 3.3 


نر میں انی اور مادہ یس میٹ دای (وعنہھںت) شاوی گی اعضاء ہیں جو ینیس لچ پالتر جب اکس اور 
ادوم پیړ اکر ے ہیں۔ انشیوں میں خر پنع ز جم کس (ابرٹریا : دزد دع ٥٣٢م‏ م ) ےہٹیگفسس 
(spermatogensis)‏ ے ر بلومت شروںع ہو نے پر اپ ار گے۔ ای رٹ وکوت 
(spermatogonia)‏ ( واعر | (spermatogoniumc 1s‏ $ ری 72 رو بول اترر 1 وا 
موجود ہو میں ایی ی کر کے انی تعراد بڑصاے ہیإں۔ ہر ا ریدو یلا یر ہوتا سے اور اس ہیں 
46 گ روموسو 7 ہو گے کپ 7 أ یتوو ا یں ار ی ا (primary oy‏ 
کے ہیں ان میں و نے و سے می اوس ہوتا ے۔ ایک ہرائری ارموس ت کی می او شیم ( نی 
تقیم) عم ل کرجا ے جس ے وو مماوی ہیر یڑ کاس تیل بات ہیں یں ی ڑری ا رمو شس 
(secondary spermatocytes)‏ کہا جا 8 ہے او رہن مان ےم 7 یں صرف23 کر وموسو وس ہو ے 
یں یٹ ری ا ییو س میں جار مہا وی یلا تی ا ہریڈ ( ا٣ )p‏ بنانے کے لیے ( کل 3.5) 
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یل 


کل 3.6 ایک ا پر مکی ساخت 


حیاتیات 


دوس ری ی اونک می وات مون ے۔ ا ہریڈ کر مووک تحدادکیا ہوگ؟ 
ا (spermiogenesis) 71Z j J‏ 
کے گں ار نُوزوا (ا J (spermatozoa (sperms))(/,‏ 
تیل ہو جات ہیں۔ ا ہیں کے بعد ہرم س سر دہ د) 
head)‏ یم س(118تہ serkol‏ ننس جاتے ہیں اور بالا خر ایک 
(spermiation) Jl E!‏ کے ور ےی یرس تول بام پور 
وال 

ایوس بن بلغت بر گویڑوڈوین رییزگ بارمون 
(gonadotropin releasing hormone (GnRH)‏ کے اٹ از 
س مول اضافہ ہو ےکی وجہ سے رو موا ے۔ اگ رآ پکو یاد ہو ہے 
ایک (hypothalamic hormone) ıi Me4a‏ ے۔ 
3[ ددن کی کخزت افراز بچھرا کے بیڈیوٹرکی مدود پر ا انداز ہوٹی ے اور و وگوتیڑ وٹروٹ_ 
یٹنا تمز لک ورمون (11) اورفولیکل اسم ولیک بارمون (۳814) کے افرا زکو یکر 
ے- 1 لیڈ گ میس پر اشرانداز مور اڈ رون سکی تالیف اور افرا زکراتا ے۔ بد نے میں 
یڈ روکس ا رمو ےک لکوت رک دہینے ہیں ۴814 سول کس ا انراز موک رتش 
عا صر کے افراز س تز ی پیر اکا ہے جوا رموس کا ےت 

آ ہے ایک ارم کی اخ ت کا موا ہک یں۔ ہے ایک خودد بٹی ساخت سے جو ایک بی 
(middle piece) 2é i «(neck) dof: (head)‏ اور ایک (tail) J‏ رتل 
مون ے( کل 3.6)_ ےا پھر کو اب يازا مر (plasma membrane),‏ 
لے رق ہے۔ ارم ہی مس ایی لبو تادر عیڑ میس ہنا ےک اکا حص ایک اول نما 
راخت ء ا روسو (acrosome)‏ 3 »6 :تا سے۔ ایر وسوم :9 اب اس ببھرے ہو 
ہیں جو اوو مکی بارآ د ری یس مددکرتے ہیں ورمیافی حص میس بے شار باک وکوت ریا ہوتے ہیں جو 
لی سے مرکم کر نے کے لیے تاتا پیداکرتے ہیں ننس سے ارم ےک کر نے میس 
رولت موی lk‏ با رآوری ئ2 لیے ضروری موی ے۔ انا نر مرا رت کے دوران 


0 سے 300 مین ا برس باب راتا ے ہن ٹیس سے نارل پادآو ری کے لیے 60 فص دی ارس کا نال اتر 
اور بناوٹ ونی چا ي اوران ل از 40 فص رک انان رک ہوا تروری ے۔ 


کی فییں ٹیویس سے کے وانے امیس اضانی وکٹس کے ور ےیل کے جاتے ہیں۔ ایی ڈی وء 
واس یغی ضس ٹفل دببایٹل اور پروٹریٹ کے افرازات اسر سکی کی اوران کے رک ہونے کے لیے 
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انان یر 


لاز ہوۓے ہیں۔ ارس بی کنل فلو کن (semen)‏ شی ری کل 
کی شی ل کر ۓے ہیں۔ ری اتان لٹ اور فروووں کی e‏ 

7 ہے ۱ و کر EF a‏ 
کا رکرو مھیسلیلولر ارموس (ابیڈروس) کے ذرہیے قا ر 6 
SEN‏ جب 

یک پت اوہ گییں کی لیل کا کل اوہ 
تتاف ہوتا ے۔ ابر لونک نمو کے دورا ن تق یپا ووی نکی ۹ ا 
از U‏ (اوکوھا: (oogonia‏ £ کس )F۴et21(‏ اووری کے ای وت 
ند نے ہیں جب اؤشع سکی ابتقداء مون ےچک پاش 
کے بعر بت کوئی رید اوگونا نے ہیں اور نہ الع مک اضافہ مو 
سے۔ ا میس e‏ ۳ ے اور ووی اوی تی کی می lbeٽ)1-Prophase(‏ ٹیش 02 ہو جاتے 
ہں۔ اس حالت میں وہ ای طور ړک جات ٢ں‏ اور پراتھری (primary oot‏ کہا ئے 
7ے ہر براتھری ت و U (granulosa)‏ اکر سےکھر مان ے او رب اے پراتھری 
u (primary follicle)‏ (غکل 3.7)۔ راش ے بلغت ےار ے من ان شی ۲ 
بوک تخرا رق مو چا ے۔ اس لیے بلوغخت پہ دا( (ovary‏ رف 60,000 80,000 پرائکھری 
ولمس ی بإ رتے ہں۔ م اتر ی فو یکس کر ولوس سج کی مر لول اور ایک کرک (theca)‏ 4 
ےی عزل ME‏ تمصع ات 

لد بی یژ ری فولیکل ایک مشیر ی ليکل (16 لام (tertiary‏ شش دل ہو جا ما سے شس میں 

ایک ری برا کبضہ ہوا سے (antrum)! ZE‏ چ ہیں ۔ھیکا کی برت ایک اندر ونی ترک (theca I‏ 
inter ^2)‏ اور اي ر وی تمر | یٹنا سح اب کی نوج می و لکرانا رور ےکم 
بی وہ عالت سے جب یری فولکل کے اندر پرائرکی اوساحٹ سائز مس بعتا سے اور ای کی ی اوی یشیم مکی 
تی لکرتا ے۔ ہے ایک تیر سای جم ہوتی سے جس کے تچ میس ایک بڑی پیل میڈ یری اوسا 
(secondary oocyte)‏ اور ایک مون سا برح نیل ا سے ( کل 3.81)۔ ین ری اوا پراتھری 
اوسا کٹ اڈ پلا زم کا زیادہ حصہقائم رکتا سے جو تخ زی اعجار سے زیاددمقوی موتا سے ۔کیا آپ ای کا کون 
ف اہ سورج کے ہں؟ بی ی ادیک شیم والا ہلا پر مکیا مز یرشم ہوتا سے یا زائل ہو جات ت اک 
تم اس کے ہار ے میں لقن ےکی کے عة _ خی ری فو مکل مر ی رتپ رہل ہوکر پت فو یکل پگ رمغفین لکل 
Grea foil)‏ ا سے ( کل 3.7)۔ یری اوسا سس اپنے اطراف میں ایک ی کل ز ون علو سیا 
)zona pellucida)‏ :نا ے۔ اب گرمغین فو مکل پا ے اور اورشن (ovulation)‏ کے ذر ے اووری 
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( ارم کے ہو سے ) اتر ی وکل 


کورپیں یویم 
کل 3.7 اوور یکا کی سان ترش ( شی مل منظر 





4 


اھ یس رن 1 





٦ 


ہت 


برام ری اوسا کک 
کی ی اوی م 
(اووپلیشن سے مال ) 
ری اوسا س 


4 


اووم 













لیخت پر : 
اوو 


| e 
TT ا‎ 

کی می اوک یم ۱ 
کر و 

دوس رکی گی اوی شیم ۱ 


۶ۃ E‏ 
2730. .س02 


(a) 


گل 3.8 تی خاکہ 0ك امیس ہت 


سے یتر ری اوسا س (اووم ) کچھوڑتا سے ۔کیا آپ اسرمیٹ یس او را تح کے درمیان خا فرت شناخت 
کر سک یں ۴ ای ورس اور او کو 1رک تی ناک ولل می د گیا ہے(شمل3.8)۔ 


(Menstrual cycle) می وور‎ 3.4 


بادہ راٹس ( تن بندر بین باس اور انان ) میس وایری دوچشی دو ہلا ے۔ پہلا یٹ بلوفت شرو ہوتا 
ے ے ار (menarche)‏ کے ہیں۔ انمانوں مم ں تق ر28 / 29 دن کے اوس و تھے مش دہرایا 
e‏ ے اور وافعات ک دور جھ بل ل سے مرو م وکر ا کے کک ہو ےکی دو رکہاتا سے۔ ہ شی وور کے وسطا 
کے دوران ایک مضہ خارن ہوتا سے (اوولپلیشن اک ).گل دور کے اچم وقح شل و شس 
دکھا ۓ سے یں فسٹ رڈیل phase)‏ ڑmenstrua()‏ سے دور شرو ہہوتا ےء جب تی شس کا ہا شروں ہوتا 
ے اور وہ 5-3 دن تک چاری رہتا سے تی ہا رم کے اینڑ و یئل امت اور ا کی خو نکی الیوں کے وٹ 
پھوٹ کے نج بیس ایک ریق جم سے ج دبیھا تا سے باہ رآ جا تا سے نیف ای ونت والح موتا سے جب کچھوڑ ایا 
اووم بارآور نہ ہو مش کا نہآنا تل کا اشارہ موسلا سے اہم اس کے ہہ دوصرے اسبا ببھی ہو کے ہیں جیسے 
دبا ءکنزورححت وغیر: ی دور کے اور و ے۔ اس دور یں اووری مین ری ف کاس تمل 
پنن رین وکل نے سے لے نوفا پاتا سے اور سات ہی ساتھ ررقم کی اینڈومیٹرکم پرولیفرٰشن 
(prolifera)‏ ےڈ از رند ہو ے۔اووری اوررکم میس بیتب یایاں ٹوٹرکی اوراوومن ارموس کی ع 
یس تد ییا ںآ نے سے پر مون J)‏ خلو.,3ج)_ریڑوڑاٹش FSH) (gonadotropins)‏ اور (LH‏ ک 
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29/1 27 25 23 21 19 17 15 13 11 9 7 5 
7یئ ن لویل حالت I «e‏ 
اکا دورشرو موتا ے 7 ۰ 2 ن 


لو و حر نے ٹک 


افا ز یاوار فز سے ووران ڈت بڑھ جاجا سے او رو زرو ماس گر 0+2 ا 
کے ارا زکو بڑھاتا ے۔ LH‏ اور FSH‏ روون کی دور کے وط مین انگ ا سے اراز ی ای عد با بی اکل 
کے ہیں (تقر یبا چ دمو دنع )111 کا تز افراز وسط یں زیادہ سے زیادہ من پر پا ے جوک این فا کل 
کے چو کے کے مر وار ہیں ٹس سے بالا ر اووم کے ہیں (ادویشن: دنا ھا ںہ )۔ او ویش (اوو یو لیٹری فیر) 
کے بعد یول (01ہ دہ 1) فآ ے جس کے ددرا نکر شین و کل کے ے ہو ے ج ےکوریو بوم اموم 
:101 س پر مل ہو جات ہیں رظ و وا رین یم بڑی مقدار میں پروجٹرون افرا زکرتا 
ایڑ ومیٹ ری کوت م رک کے لے ازی ہے۔ ایک ایک این ومیٹریم بادآو اوو مک ی تعیب اورتل کے ر27 
لیے ضروری مون کے ےرا کی دور ےا فو رک جات میں او رجیم شس یں ا بارآوریکی 2 
موجودگی e‏ یڈ لیل ہو جانا ے۔ اس سے ای میٹ یھ کی وٹ موت موی سے او ری سآ تا ےج ور 
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اوور لوعات 


(ہارمو ی یں ) 


اوو رك 





71 












حیاتیات 


کی نان یکرت ے۔انسالوں رگ رررنٰۃ سال لکی عم ر ےآ پائ م و سے ê‏ کظ (menopaus) il‏ 
با اتا سے شی دور نال تو لی ری خی رکی ایک علامت ے اور وہ منارکی سے بیو یا زتک جات ب 


3.5 پارآورگی او رت جیب 


مباشرت کے دوران ٹحغیب کے ذر ہی کل( ۵ داع ھ ۷) س سے چوا جانا سے (رن شن : 
2ک ارس زک سے ترے 
یں روس ےگز رک رم میں اقل ہے ہیں اور بالا 
لون وب کے اندر ادوم کے ےکی جک جاتے ہیں 
( کل ط3.11)۔ اوور کے ذر چ چھوڑ ا گیا اوو کی 
(اییہلری۔ ا س شن ) پش ل کر وی اتا ہے جہاں 
دی وات مون ہے۔ بارآ وری ای وقت وا موک 
ے جب اووم اور اپ رس ی س مش 7 
ساتھ ساق تل کے جا ہیں یی وجہ س ہک تلام مباشرنی 
:ی عملوں می با رآوری اورتل رو ری یں ہے ۔ 
لیک ارم اور اووم کے پابھی انام کے کو 
پاروری پارا ن (fertilisation)‏ گے ں۔ 





و زوا مر برک ایا ا 





اراو ری کے دوران ایک ارم اود مکی 0110108 zona‏ 
: تاق یت کے را لے میں جا سے (شیل 3.10 )او رتل 
شحل10 ,و ادوم چنداسپریس ےکی را ہوا تر یایاں پیا کردا ے چاقاق ارس کے راغا 
روک ون ہیں ول وہ ا با تکو فی بنادیتا ےک عرف 
ایک ارم تی ایک اوو مکو پارآو رک رکا ے۔ انیکروسوم کے افراز اسر مکو اووم کے سا و پل زم ہیں ز ونا مکیلو سپ اور 
لا زما بھی کے را وال ہہونے میس بر رکر تے ہیں کیرک اوسا فکی ی اوک بی مکو کی لکی تخیب وتا ےے۔ 
دوس ری می اوک کی بھی غیرماوی مو ے جس کے نے میس ایک خاندی ر اڈ یزرد ەدا حدلەح ٥دہہ:٥ا‏ 
اور ایک ڑا تی ادوم (اوٹڈ : نامه ) کیل مونل ہے جلدہی ارک یلا یڑ یکس اوو مکی ملا اښ 
:9 م ہوک ایک ڈيلا یڑ زا کد ٹ (ا مع رے) نادن ے۔ایك زایگوٹ میں کتنے کروموسومس هو ںگے؟ 
ادرک کی بات ےکہ ‏ ےکی جن سکا فیس ای مر مل بوتا ےآ سے کی ںکسے؟ ج اک ہآپ جات ہیں 
انی مادہ میں ہج یکر وموک کی مع × ادرف میں ہوٹی ہے۔ اس لیے مادہ (ادوا) کے ذر یج پیا کے گے 
تام یٹس میں کی کر موسوم × ہونا ے پچ زیھیٹش ( ارس ) میں کک یکروموسوم و ا و وسن 1 


یری وامیلا ی اکیلیں 
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اناف پر 


یں 50 فص دی ارس میں × اور دنر 50 فیدر میں و کروموسوم ہوتا ے۔نراور ما دیس کے امام کے بحر 
زا کوٹ میں یا توعد یا × کروموسوس ہہوں گے جم س کا انار اس بات پر ہوگا کہ اوو مکو × وانے با مر ہو وا لے 
اپ رکیز وا یں سے نے نے بارآو رکیا۔ وہ زا یکو ٹ جن ٹیس ×× کوموسوسس ہوں کے وہ مادہ سے می نمو ات ےکا 
اور × وا لی ےکر وموس وس سے نر بن گا۔ (آپ ہاب 5 لکروموسو مگ دع کے بارے ٹیل باب 5ل رید 
پر گے۔) یھی وجه ھے کہ سائنسی طور پر یھ کھنا صحیح ھے کھ بچ کی جنس باپ متعیٔن کرتا 
ھے نہ کھ ماں! 





کل 3.11 اوو کی می ء بارآ ور اور یلوین ٹھوب س ےک رتا موا مو یڑ مار لوک راستہ 


یے بی زائکوٹ ادوکی کٹ کے اس کے ذزریے ک0 (clea)‏ کے ہیں ری ماب 
مک تکرتا ے ( کل 3.11) اور 16۰84-2 و سمل بنادجا ے جو پلا ومر (*-*0 ٤0‏ 18جا) ہلا ے 
ہیں ء ایت کسی شرو ہو جا ی ے۔ 8 سے 16 بلا ومر والا اكير لو ایک مور لوڑا دص ٠٢‏ ے 
(شمل3.118)۔ بلا سوست میں پلا سٹو میں ایک برو فی برت ‏ ٹوٹ بلا ست (ھ1 طاطم ٣ا)‏ اور ال ے 
کے ہو ےکس ا ص اس نس چے اندروٹی خلو یکت (inner cell mass)‏ 
کے ہیں ۔ بب رولو ہلا سٹ برت این دمم سے جڑ ای ے اورخلو ی کیت کک تر ان بطو رام لووا ہوجا ی ے۔ 
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مام 
۰ 


۷ ٠ 
پلیزٹٹل ولا‎ 


د 
a n,‏ 


0 ْ . ۱ ۱ 1 
0 VY 








حیاقیات 


نے کے بعد رک ی اس زی ے شیم ہوتے ہیں اور بلاسٹوسس فکو ڈ ہوک لیت ہیں نی پا سٹو سے تی 
اید ومیٹریم ین ںا ے( ط1 1 اھ ایا یشن واا وام تیب )کن ہس بس 
ےگل مرتاے۔ 


6 ل اور ایر لیک ٹم 


صب کے بعد ٹروثوپلاسٹ لکش ما زار ے(ectionsزPro)‏ پرا ہو ہاے میں ج کوری اویک وان 
(chorionic villi)‏ کہا ے ل اور ری اور بادرکی خرن ر ےک ہیں ۔کوری اویک وان E‏ 
ب کہ ماں کے رک ینشور ببوست ہوجاتے ہیں اوو یذ اکر لو( یہن ) اور ماں کے حم کے درمیان ایک ساخت 
او نی ا بناتے ہیں جے بز ا 0182ا کے ہیں (شمل3.12)۔ 
یا ایر ایلوا سجن اورتغز یا کی فرابھی میس اورابھبر لو کے ےچ پیا کیک ی کار جن ڈا یآ کسائیڑ اور دنر 
اگل اشا کو اہ ر ڑکا لے میس بھی رولت رت سے۔ پرا ارک اگل رڑروجوہ (umbilical‏ کے ذر سے 
ابر لو سے ڑا موتا ے جو اش اکو اکر لوک لانے نے جانے بیں مددکرتا ے۔ ہایب زیا ایک اڑوک راس نٹشو کے طور 
ہی کا مکرتا ےک ارموس کے ہو می نکوری ان ککونڑوٹروین (اچ (human chorionic ( J‏ 
«<gonadotropin)‏ وسن پل یوحن رای ل :2 «(human placental lactogen)‏ 
اٹ ومن )estro gen)‏ اور (progestogen,‏ و 2 0 یا رتا ےن کے بعد وا لے ر میں اووری 
0۷87 )کے ذریے ایک بارمون سے رین 3ہن کے ہیں وہ ی افرا نکیا جانا ے۔ ر70 
HPL‏ 30 اور سن عورتوں یس صرفل کے دودائن بی پیا ہے ہیں اس کے ساتھ یکل کے دوران 
ن ال 9 کن میں دوسرے ارموس زا ار »> 
< 1 ے سٹون کورنی سول پر وکن > تار وسین ویر ہک بھی 
کئ یکنا بڑھ جا سے۔ ان پاس وک بی موی مت دار نکی 
نٹووڈاء ماں میں تو بی جپرییوں اورک لکوتائم رنہ کے لیے 
جا ا ای ییںے ورک ٢و‏ ے۔ 
ا ا تیک کرو تصیب کے فور بعد انددوٹی سیل ماس (اھبر لو) ایک 
i‏ باہری رت ا (ectoderm)‏ اور ایک | ندروٹی رت 
ایز وڑرم (endoderm)‏ یس رن جااے۔ جلر نی 
اموم اور ایت روڈرم کے درمیان اك (mesoderm) sje‏ 
ظاہرہو جا ہے۔ تیو بیس پالغوں میں ترام تشز یا اعضاء 
کو بناٹی ہیں۔ بیہاں ہے بتانا ضروری ےک انددوٹی بل ماس 
ای غلیے ہوتے ہیں میں شی 3دا سس کچ ہیں 





کل ور و کم کے اندرانسالی ن جن میں تما نوز اور اعضاکو بنا نے کی صلاحیت ہوٹی ہے۔ 
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انان ایر 


تل کےا فمویوں می ابر ویک موک ابع تصوصیا کیا ہوٹی ہیں؟ انسا یت لکی مرت 9 ما کی ہوٹی ے۔ 
کیا آپ ہا ۓ ہی ںککتولء پاتھیوں اور بلیوں می سض لک مور کت ی ہوئی ے؟ معلوم یی _ انمانوں میں کل کے 
ایک ماہ بعد ایر لکا ول مین جاتا سے نو پن تی نکی مکی نشا ی کو“ و ا سوپ کے ؤر ع و لک آوا زی نک رمعلوم 
کیا جا ت ےت کے دوسرے مینے ےآ خ رت ک مین میں از واو ر امیا نمو یا چان ں12 اغتوں کے اظتا م 
پر( یہلا سے ماہی) زیادہ تز اب موی ظام بن جاتے ہیں مال کے طور پر ہاتھ یب راور رو لی اخضاۓ ناسل ایی 
مر مو باجاتے ہیں۔ بانچ سی نے کے دورا ن وا نی نکی اولین کات اورس رپ بالوں کے اہ رمو ےک مشاہرہ 
ہنا سے- 24 منتوں کے اتام بے (دوسری سے انی )حم با ری پالوں ے دمک جانا ے آنککھوں کے بی نے 
الک ہوجاتے ہیں اوریی سآ عاتی ہیں مل ےل مین کے انام ن اورک طرں مو یافتۃ اور پیش ے لجیے 


تار ہوا ےت 


3.7 وح تل اور شرآ ورک 


افا لی اوسطا رت ام 9 اہ مون سے چے زا کل (gestation period)‏ کہا جانا ےا 
اتام پر رقم کا شی ړکرو کی یداش کا سب بنا ے۔ مین ما بی پش کے ای سمل کو پار چو رشن 
0 فا3 (part‏ کے ہیں۔ پار چو رش نکو یرہ نورواینڈوکرائ زم کے ذ ر یی میں لابا جات ہے۔ لے 
طور نمو افر جن اور پلیز ٹا سے پار رشن کے لیے اشا ے لے ہیں جن سے گے کی سا شرو ہے ہیں 
ےئال اشن کس (foetal ejection reflex)‏ کتے ہیں۔ اس سے مال کے یری سے اوک ی وین 
(3 005ا ۳۶د‌) مکی ہے اوکزی ٹون ری عضلات ا انداز م وکر شد ید ری سک ڑا کا سبب ٹن سے لچ ہے نے میں 
طیداوکزکی ٹوسن کے افرا زکو یک وی ہیں ری سک او اور اوک ی ٹون کے افراز چاری ر بنا ےک کا تو شد ید 
اورعز یر شد ی ر کک او مو ہے۔اس سے پچ دای نای کے ذر ہیے یمم سے باہ نک ٢‏ ے۔ اسے پار چو رشن کے 
ہں وزادکی پراش سے فو را بعد سینا بھی رقم سے با رفک لآ اپ اا سک کی" ای کل 
ترک نے کے لی ےکی اشن سے ہیں؟ 

کل کے ودوران ادہ کے پپتا لی غروو می ستف لی شروع وای ہے اویل کے اخخ ا مک ووویے نا شرو مو اا 
ے۔ اک وشن acti)‏ کے ہیں اس ے ما ںکونومولو رکا پیٹ گہرنے میں روق سے ک نیشن کے 
اترا چٹ روز کے دوران جو دودھ پرا ہوتا ے اس ےکولوسٹرم (دص اا 1ہم) کے ہیں جس س کی مکی ای 
اوڈیز ہوٹی یں چونومولوو بوں بیں برافعت پیداکر نے کے ے اتا ضروری ہں _ نومولو وکل نٹ ونا کے اترا 
ر سے کے ددرا کت مند ےکی پوش کے لیے ڈ از ما لکا دود دی نے کی سفار کر کے ہیں۔ 
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یہہ 


خلاصہ 


انیا ن ی تو لی رکرنے اور سے پیړا کے وا لے ہیں رتو یری نظام ایک جوڑی شو ں ‏ نی معاون نالیوں ء 
معاون مرودول اور پروی تنا سی اعضا تل ہو ات س قرا 250 نانے ہوتے ہیں ا کو 
کور لوڈیش کے میں اور ہرلو ول یس ایک سے تین نچا ید ا ری نیس یٹس موی ہیں۔ ری یں 
کے انر رک طرف اس یھکونا اورس رٹوم یی س کا اتر موتا ے۔ ہراس یکو نا س می او کیم سے ار نیل 
پاتے ہیں جب ہو یح شیم ہو ر ےتٹاک یکل سکوتخ یی فرا مکرتے ہیں کنن فمریس ٹیداس کے بام ر یدگ 
یل یوار رموس جالیف اورافراکرتے ہیں جواین رون ہلا ے ہیں نر بون تنا کی گی شی بکہلاتا سے۔ 
ودک نظام ایک جوڈ ی اوور یہ ایک جوڑئی یٹ دان (اووری ولس )ء ایک رکم ء ای کمبیل ".00 
اورک چوڑی یری مرودوں تل ہو جا ے۔ اوور یڑ ماده کیٹ ت (اووم) اور پگ اسرا2 ائیڑ ارم (اوو رشن 
اموک ہیں کی نو کاس نمی قلف مانو روہ یس شی مو یں 0 وک رم 
وجل مادہ معاون وک چرم میں تین بس مون ہیں جن کے نام ہیں بی میٹریم ہ مایومیٹرکیم اور 
اییڈڑدیٹرکیم۔ مادہ بی روف تماسلی تی بین موس ہیی ہ لیب ھچوراء لیا ماتنوراء نین او کاڈ یں شال ہیں ۔ 
کیرک فمدود مادہکی ٹا نوی ہی تحموصیات یں سے ایک ے۔ 

اسیو میں کے نشج میں کیل مکی ےج نکی ی ننس رمان زک کے ذرہیے مو ے۔ 
ایی نال اناف اہم ایک سر ہکردن ءا کیا یں اوردم رشقل ہوا ے۔ پت اکس کی الیل 
کال ای سکہلاتا ے۔ مادہ راٹس کے لوی رئ دو رای دو رکہا جانا سے ی دورصرف لی بی 
( باوت ) کےحمول کے بعد ہی شرو ہوتا سے اوولپیشن کے دوران صرف ایک اویم فی شی وور تی بھوڑا جا 
ے۔ اووری اور رم میں شی وور کے وران وہ دا رتپ ر ییو ںکو یوی ا 
e‏ پذ مر یکی تغی بن سے N‏ س اور اہو لو ےشن کر 
دئے جاتے ہیں جہاں ا چرم اوو مک بارآ و رکرتا نا ہے جس سےایک ڈ پاپ زائیکو ےتیل اتا ے۔ اہم ار 
کروموس و کی موجووکی ابر وی کس کا ہی نکرکی ہے زائیکوٹ میں بلاسٹوسٹ بنانے کے لے پے در بے 
اون ک جم مون سے پااسٹوسی ٹکی رق میس تیب ہو ہا ے او رن تل ہو جانا 702009 کے کو تین بعر 
مل طور نمو ی فر نین پ رش کے ہے تار ہوتا ےےل پراش کے لکو پار ویش ن کے ہیں ج سکی 
تیب ایک جیدہ نیورواینڑ وک راستن یغرم کے ذر یچ ہو ٦‏ ا 
حص لیخ ہیں تل کے دوران پپتا ی نحرودنمایاں ہو جات ہیں اور ےکی ٤ؤ‏ 8 89ء“ 
ہیں ومول وکوا نوو کے ابنارائی چنیٹوں کے دوران بال دودھ ا اف بیشن 21 
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¢ 


مغن 


1 نای جہو ںکوکرہے: 


2 


کے 


4-۔ 


6پ 


31۔ زاضافٰ ڈکٹش اور روووں کے اچ کا مکی ہوتے ں؟ 
9۔ ایس سکیا ہوا ے؟ ونس عق رذ کے _ 


(a) 
(b) 
(c) 


(d) 


(i) 
0 


(k) 


انان تول رک ے ہیں ۔(غی یر کی ) 


اناك E‏ رت E‏ رت ور E‏ اکڑے ےر E‏ 
انسمانوں میں پارآوری مون سے۔(بیروٹی / اندروٹٰی) 

اور او ٹس ہہوئے ہیں۔(ڈ ہلا ید / یلا یڑ) 

اٹ تا ے۔(ڈپلا تیڑ / ڑا یڑ) 


اک پیر کل سے ادوم چوا ے بال کے ہیں۔ 
۱ باون ےذرے اووپیشش نکی تزخی تی سے 
راور وکس کے انتا ماو  -‏ سے ہیں 
زاتجوٹ - بنانے کے م متا ے جر میں نصب ہو جا جا ے۔ 
اناری ٠٠‏ مس ہولی ے۔ 
دوساخت ج وین اور رتم کے درمیا ن خو نکی پلا ی کا راف راب کف سے اسے کے ں_ 


ری ظا مکی ایک ٹیل ہوئی کل بے ۔ 

ادلی ری نظا مکی ای کش لکی ہوئی کل ہنا یئے۔ 

و ں اوراووری بش سے ہرایک کے دوہ ما ہے ۔ 

5 گنی فی ں شیو لکی ساخت بیان تھے۔ 

اسر ییوس کی ہوتا ے؟ ایوس اکل قرا بیان کے _ 

اس پارمو نک نام با ےجس ے اموس اش لکنٹرول موتا ے۔ 
ارموس اورا ری امیش کت رف کے 

اسر نکی یک شی لک ہوئی شکل ہیا ہے ۔ 

0۔ کیل پلا زا کے اتم اج زایا ہوتے ہیں؟ 





93۔ اودگی کے ایک تر شک کی لک مو شل بنا ہے ۔ 
4۔ گریغپین فو یکل کی شی لک موی موی کل بنا ہے _ 
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5۔ حب ذب ل کک مو ںکا نام بتاہۓے: 
(a)‏ کورییں یویم 
0ا انڈوشٹرم 
(c)‏ ایھروسوم 
(۵) ایر کل 
(e)‏ بمبری 
6۔ 6 / فاط یا نکی شان دی کے ہرفلط یا نلو کے کے لیے ا کی اصلاں کے: 
(a)‏ ا ن ی ےر وا کا ی رر 
0۵ اموز و اک وتز ہے او یکس ے لے( / فاید) 
ْ2 نکاس اووری یش پا جات ہیں۔( جج / فل) 
(d)‏ لک ٹس ایی روش جالیفکرتے ہیں۔( ی / خاید) 
ص8 اس سکوزیی یویم واقع ہوا ہے۔( جع / فلد) 
و) ل ووراک دو رم ہو جات ے۔(ج6/ قار ) 
3نا مم نکی مو جودگی با غر مو جودگ مکنوارے پنیا ی ر ےکی قائل اعتھاد علا میں سے( ہچ / فلا ) 
7۔ ی وو رکیا موتا ے؟ می دورکوکون سا پارو کنر و لکرتا سے _ 
8۔ پار چو ریش نکیا موتا ے؟ بار چو ریش نکی تر خیب بی کون سے پار مون ششائل ہیں؟ 
9۔ ار ے اح میں اک زکورتڑ ںکوہیڈیو ںکی پراش کے لے اترام دیا جانا ہے ۔کیا آپ با کے ہی ںکہ بی ہکیوں جن 
ا 
20_ ایک ازسالی اووری ایک مین میں کے اٹ ےکچھوڑ نی ے؟ اکر ہاں مال جڑواں پیر اکر ےڈ آپ ےخال میں کے 
انرڈ ے کچھوڑے گے ہوں گے؟ اگ جڑواں چے بھاکی پیا ہو سے موں ٹکیا آ پک جاب بدل جا ۓگا؟ 


آ21 آے کےخال سے اک ماد ءکتیا کی اووری سے کے انڑے کے ہوں کے جن نے8 بیو ںکوجغم دیا؟ 


سے 
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